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PODSTAWA OPRACOWANIA

Podstawg prawng opracowania jest ustawa z dnia 7 lipca 1994 roku Prawo Budowlane (tekst jedn.
Dz. U. 2021 r. poz. 2351) oraz Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 roku w sprawie
informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz. U. 2003
Nr 120 poz. 1126)
Zgodnie z ww. ustawg do obowigzkéw projektanta nalezy ( Art.20.ust.1 pkt. 1 b) sporzadzenie informac;ji dotyczgcej
bezpieczenistwa i ochrony zdrowia ze wzgledu na specyfike projektowanego obiektu budowlanego, uwzgledniajgc w
planie bezpieczenstwo i ochrone zdrowia.
Kierownik budowy jest zobowigzany sporzadzic¢ lub zapewni¢ sporzgdzenie ww. planu przed rozpoczeciem budowy
(Art. 21 a. ust. 1).W planie bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Art. 21 a. ust. 2), nalezy uwzglednic¢ specyfike
nastepujgcych rodzajow robdt: Ktérych charakter, organizacja lub miejsce prowadzenia stwarza szczegdlnie wysokie
ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenistwa i ochrony zdrowia ludzi, a w szczegdlnosci przysypania materiatami
sypkimi gromadzonymi do podbuddéw nawierzchni drogi Przy prowadzeniu ktérych wystepujg dziatania substancji
chemicznych lub czynnikdw biologicznych zagrazajgcych bezpieczerstwu i zdrowiu ludzi.
Prowadzonych w poblizu linii wysokiego napiecia lub czynnych linii komunikacyjnych.

Prowadzonych przy roztadunku ciezkich elementéw prefabrykowanych.

1. ZAKRES ROBOT CALEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO ORAZ KOLEJNOSC REALIZACIJI
POSZCZEGOLNYCH OBIEKTOW

- przygotowanie terenu,

- rozbidrka budynku istniejagcego

- wytyczenie geodezyjne, naniesienie rzednej posadowienia konstrukcji budynku,
- roboty fundamentowe, konstrukcyjne

- roboty instalacyjne

- prace wykonczeniowe.

2. WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH
Na przedmiotowych dziatkach znajdujg sie 2 budynki:

- ustugowy, wykonany w konstrukcji drewnianej — przeznaczony jest do rozbidrki
- mieszkalny jednorodzinny — bez zmian.
- budynek gospodarczy w konstrukcji drewnianej — bez zmian

- budynek gospodarczy, murowany — bez zmian.

3. ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA DZIAtKI LUB TERENU, KTORE MOGA STWARZAC
ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI.

-Prace ziemne wykonywane przy zblizeniach z istniejgcym uzbrojeniem podziemnym.
- Wykopy na gtebokosci wiekszej niz 1,5m;

Zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi bedzie stwarzat ruch kotowy podczas wykonywania robét.



4. PRZEWIDYWANE ZAGROZENIA WYSTEPUJACE PODCZAS REALIZACJI ROBOT
BUDOWLANYCH OKRESLAJACE SKALE | RODZAJE ZAGROZEN ORAZ MIEJSCE | CZAS ICH
WYSTEPOWANIA.

Roboty ziemne i montazowe:

Przysypanie ziemig podczas wykonywania robot ziemnych;

Upadek do wykopu w czasie prowadzenia robdt;

Przypadkowe zsuniecie elementéw, materiatéw budowlanych do wykopu;
Potracenie pojazdem mechanicznym.

Uderzenie elementami zamocowanymi tymczasowo

Zagrozenie elementem przenoszonym.

Sktadowanie materiatow i uderzenie elementami upadajgcymi.
Uderzenie elementami upadajacymi na budowie.

Spadniecie z montowanej konstrukcji i rusztowan - roboty na wysokosci.
Zgniecenie rak i nog.

Zagrozenie przez maszyny i urzadzenia.

Montaz, eksploatacja i demontaz rusztowan.

Ruch pojazdéw i pieszych.

Zagrozenie upadkiem z wysokosci podczas :

- montazu przewodow i opraw.

Zagrozenie porazeniem pradem przy montazu i sprawdzaniu instalacji.

Przy montazu urzadzen, armatury i rurociggéw, wystepuje ryzyko poparzenia ludzi oraz upadek przedmiotéw.

5. WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW PRZED
PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

Instruktaz pracownikéw przed przystgpieniem do realizacji robét w zakresie bhp na budowie oraz na temat
prowadzonych technologii robét nalezy przeprowadzi¢ zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia
06.02.2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych.

Zasady postepowania na wypadek powstania zagrozenia powinny by¢ okreslone w trakcie przeszkolenia
prowadzonego ws$réd wszystkich zatrudnionych pracownikéw (generalnego wykonawcy i podwykonawcow z
wpisem listy imiennej do ksiegi bhp i ztozeniem podpiséw).

Kazdy pracownik, niezaleznie od odpowiedniego przeszkolenia bhp powinien zosta¢ przeszkolony
na poszczegdlnych stanowiskach pracy. Powyzisze nadzoruje koordynator, bedacy jednoczesnie kierownikiem
budowy.

Zachodzi koniecznos$¢ stosowania przez pracownikéw srodkow indywidualnej ochrony zabezpieczajacej
przed skutkami zagrozen tj. kaski, odziez i buty ochronne, aparaty bezpieczenstwa, liny asekuracyjne, szelki
bezpieczenistwa i inne niezbedne dla bezpiecznego wykonywania roboét.

Nadzoruja to kierownicy poszczegdlnych zakresdw robodt i kierownik budowy

W planie Bioz nalezy przewidzie¢ zaplanowanie i podjecie dziatan ograniczajgcych potencjalne ryzyko
zwigzane z prowadzeniem budowy. W szczegdlnosci nalezy mie¢ na uwadze:

- Odpowiednie przygotowanie do prowadzenia budowy,

- Organizacje terenu budowy zapewniajgcg bezpieczenstwo z uwagi na koniecznos¢ utrzymania ruchu kotowego oraz



ruchu pieszego,

- Zapewnienie bezpieczenstwa pracy w gtebokich wykopach oraz przy montazu elementoéw ciezkich,

- Witasciwe uzytkowanie sprzetu mechanicznego

- Zachowanie szczegdlnej ostroznosci przy wykonywaniu prac w terenach uzbrojonych

- Zapewnienie bezpieczenstwa przy wykonywaniu prac, przy ktérych wystepuje dziatanie substancji toksycznych,
trujacych, wysokiej temperatury.

- Zasady postepowania w trakcie przygotowania i prowadzenia robdt zawarte sg w instrukcjach BHP oraz przepisach
prawnych m.in. Rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 26 wrzesnia 1997 roku w sprawie ogdlnych
przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. nr 129, poz. 844 z 1997 r), Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury
z dnia 6 lutego 2003 roku w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas rob6t budowlanych (Dz. U. Nr. 47, poz.
401), Rozporzadzeniu Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzesnia 2001 roku w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych do robét ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz. U. z
2001 r. nr 118 poz. 1263) oraz rozporzadzeniu Ministra Komunikacji i Ministra Administracji, Gospodarki terenowe;j
i Ochrony Srodowiska w sprawie bezpieczeristwa i higieny pracy przy wykonywaniu robét drogowych i mostowych

(Dz.U.nr7, poz.30z1977r.)
6.1. Odpowiednie przygotowanie do prowadzenia budowy.

Zapewnienie bezpieczenstwa i ochrony zdrowia podczas trwania budowy zalezy w duzym stopniu od
odpowiedniego przygotowania do prowadzenia inwestycji.

Osoba odpowiedzialna za prowadzenie budowy — kierownik budowy zgodnie z obowigzujgcym prawem
budowlanym (Dz. U. z 2001 r. Nr 129, poz. 14390 jest zobowigzany sporzadzi¢ lub zapewni¢ sporzadzenie planu
bezpieczenistwa i ochrony zdrowia uwzgledniajgc specyfike obiektu budowlanego i warunki prowadzenia roboét
budowlanych, przed rozpoczeciem budowy ( Art. 21 a. ust. 1). Jednoczesnie zobowigzany jest (Art. 22. Ust. 3c) do
wprowadzenia niezbednych zmian w informacji do planu bezpieczeristwa i ochrony zdrowia ( opracowanej przez
projektanta) oraz w planie, wynikajacych z postepu prac budowlanych.

Wiasciwe przygotowanie inwestycji obejmowaé bedzie m. in.:

- Okreslenie zakresu i rodzaju prac oraz przygotowanie szczegétowego harmonogramu realizacyjnego

- Przygotowanie kadry — sprawdzenie kwalifikacji, stanu zdrowia, przeprowadzenie szkolen,

- Zaplanowanie i zagospodarowanie placu budowy

- Zorganizowanie, sprawdzenie i przygotowanie do pracy sprzetu zmechanizowanego, pomocniczego i wszelkich
niezbednych urzadzen,

- Przygotowanie materiatéw podstawowych i pomocniczych,

- Zapewnienie ochrony osobistej dla pracownikéw (odpowiednia odziez ochronna) i pierwszej pomocy. Szczegétowe
wytyczne zawarte sg w przepisach prawnych i instrukcjach BHP

Przed dopuszczeniem na stanowisko pracy kazdy pracownik powinien by¢ przeszkolony przez kierownika budowy

lub robdt w zakresie przestrzegania przepiséw bhp, a powyzszy fakt powinien by¢ odnotowany w ksigzeczce bhp.
6.2. Organizacja terenu budowy zapewniajgca bezpieczeistwo z uwagi na konieczno$¢

utrzymania ruchu kotowego i pieszego.

Bezpieczenstwo w trakcie wykonywania prac budowlanych w terenie gdzie utrzymany ma by¢ ruch kotowy

i pieszy zapewni¢ ma odpowiednio opracowany plan organizacji ruchu. Roboty na drodze nalezy prowadzi¢ po
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ustawieniu oznakowania wedtug projektu tymczasowej organizacji ruchu. Pracownicy muszg pracowa¢ w ubraniach
ochronnych o jaskrawych kolorach, zaopatrzonych w elementy odblaskowe, aby byli dobrze widoczni dla kierowcow
jadacych droga.

Nalezy zwrécic szczegdlng uwage na oznakowanie i odgrodzenie terenu budowy w sposéb uniemozliwiajgcy
wejscie na teren budowy oséb postronnych. Dotyczy to szczegdlnosci wykopow. Bezpieczna i sprawna organizacja
ruchu jest istotnym elementem procesu budowlanego i etap ten nalezy przygotowad ze szczegdlng starannoscia, a
w trakcie realizacji robdt dbac o przestrzeganie przyjetych warunkow.

6.3. Zapewnienie bezpieczenstwa pracy w gtebokich wykopach oraz przy montazu
elementoéw ciezkich.

Przy wykonywaniu wykopdéw przestrzegac nalezy bezwzglednie wymagan okreslonych w obowigzujgcych
przepisach prawnych. Przy planowaniu prac zwigzanych z wykopami nalezy w szczegdlnosci pamietaé o potrzebie
wtasciwego oznakowania i zabezpieczenia miejsca oraz zapewnienia bezpieczenstwa w trakcie prac, a w
szczegoblnosci:

Przy wykonywaniu robét ziemnych sprzetem zmechanizowanym nalezy wyznaczy¢ strefe niebezpieczng.

Przy wykonywaniu wykopdéw wasko przestrzennych osoby wspdtpracujgce z operatorem moga znajdowad sie
wytgcznie w zabezpieczonej czesci wykopu. Ponadto niedopuszczalne jest jednoczesnie prowadzenie w tym samym
miejscu innych robot oraz przebywanie oséb niezatrudnionych.

Konieczna jest stata kontrola stanu wykonywanych roboét ziemnych, szczegdlnie po intensywnych opadach
atmosferycznych.

Nalezy zwrdci¢ uwage na bezpieczne sktadowanie elementéw, uniemozliwiajac ich przypadkowe bgdz wymuszone

stoczenie lub przewrdécenie sie.

6.4. Wtasciwe uzytkowanie sprzetu mechanicznego.

Uzytkowanie sprzetu mechanicznego stanowié bedzie istotne zrédto zagrozenia bezpieczenstwa w czasie
pracy, zarowno dla osob obstugujacych sprzet jak i przebywajacych w jego zasiegu. W zwigzku z tym nalezy
przewidzie¢ odpowiednie dziatania ograniczajgce ryzyko powstania zagrozenia. Dziatania te opierac sie powinny o
istniejgce przepisy prawne. Zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Gospodarki z dnia 20 wrze$nia 2001 roku w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn iinnych urzadzen technicznych do robdt ziemnych,
budowlanych i drogowych (Dz. U.z 2001 r. nr 118 poz. 1263), sprzet uzywany do wszystkich rodzajéw prac powinien
w szczegdlnosci:

- By¢ sprawny i spetniac¢ stawiane mu wymogi techniczne

- Powinien by¢ obstugiwany przez wykwalifikowanych pracownikéw posiadajacych stosowne uprawnienia

- Powinien by¢ uzywany wylfacznie w celach do ktérych jest przeznaczony zgodnie z zasadami okreslonymi w
instrukcji obstugi.

- Po skonczeniu pracy powinien by¢ pozostawiony w wyznaczonym miejscu i zabezpieczony przed uruchomieniem
przez osoby postronne.

Ponadto:

Niedopuszczalne jest dokonywanie zmian konstrukcyjnych w maszynach roboczych.

Wykonywanie konserwacji i napraw maszyn roboczych bedgcych w ruchu.

Czyszczenie i odttuszczanie powierzchni maszyn substancjami, ktorych pary moga tworzyé z powietrzem mieszaniny
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wybuchowe. Podczas obstugi maszyn nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage na bezpieczenstwo pracy w terenach
uzbrojonych, w poblizu budynkéw, w sgsiedztwie napowietrznych linii energetycznych oraz w wykopach
szerokoprzestrzennych, na pochytosciach lub stokach a takze przy wspoétpracy z dodatkowym osprzetem. Stosowad
woéwczas nalezy srodki bezpieczenstwa i zasady BHP okreslone w instrukcjach obstugi urzadzen. W zakresie obstugi
sprzetu mechanicznego zapewnic¢ nalezy przestrzeganie powyzszych zasad, poprzez odpowiednie przeszkolenie
pracownikdw oraz systematyczng kontrole i konserwacje sprzetu.

W celu neutralizacji ewentualnych wyciekéw substancji ropopochodnych z ciezkiego sprzetu podczas budowy,
nalezy na biezgco usuwac je z wykorzystaniem sorbentéw, w przypadku znacznego zanieczyszczenia gruntu zapewnic
sprawne jego zebranie i usuniecie przez uprawniony podmiot.

Zabezpieczy¢ wykopy przed mozliwym przedostaniem sie do nich zanieczyszczen wyptukiwanych
z materiatdw stosowanych do budowy. Nalezy uzywaé wytacznie sprawny technicznie sprzet
i monitorowa¢ ewentualne wycieki substancji ropopochodnych ze sprzetu czy pojazdéw. Zabiegi zwigzane z
naprawami, tankowaniem, wymiang oleju srodkdéw transportu, maszyn nalezy wykonywaé w miejscach do tego
odpowiednio przystosowanych, zabezpieczonych przed przedostaniem sie zanieczyszczen do srodowiska gruntowo-
wodnego i wod powierzchniowych.

Przedmiotowa inwestycja nie nalezy do przedsiewzie¢ moggcych znaczaco oddziatywaé na Srodowisko
w rozumieniu Rozporzgdzenia Rady Ministréw z dnia 09.11.2010 r. ,,w sprawie przedsiewzie¢ mogacych znaczaco

oddziatywac¢ na srodowisko”.
6.5. Zachowanie szczegdlnej ostroznosci przy wykonywaniu prac w terenach

uzbrojonych.

Przed rozpoczeciem budowy (na 14 dni) nalezy bezwzglednie powiadomi¢ wtascicieli urzgdzen obcych.
6.6. Zapewnienie bezpieczenstwa przy wykonywaniu prac przy ktorych wystepuje
dziatanie substancji toksycznych, trujacych, wysokiej temperatury, hatasu itp.

Nalezy zapewnic¢ wtasciwe stosowanie materiatéw i technologii tj. zgodnie z wiedzg techniczng i instrukcjg
producenta. Z uwagi na to, ze powszechnie stosowane surowce oraz technologie podlegajg ciggtemu ulepszaniu i
modernizacji, przed rozpoczeciem prac nalezy doktadnie zapozna¢ sie z zasadami bezpiecznego postepowania z
uzywanymi materiatami. Ponadto przestrzegac nalezy ogdlnych zasad wynikajgcych z przepiséw BHP w szczegdlnosci

korzystania z odziezy ochronnej i stosowania w wymaganych pracach nausznikéw wygtuszajgcych.

6. WSKAZANIE SRODKOW TECHNICZNYCH | ORGANIZACYJNYCH, ZAPOBIEGAJACYCH
NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH W
STREFACH SZCZEGOLNEGO ZAGROZENIA ZDROWIA LUB ICH SASIEDZTWIE, W TYM
ZAPEWNIAJACYCH BEZPIECZNA | SPRAWNA KOMUNIKACJE, UMOZLIWIAJACA SZYBKA
EWAKUACJE NA WYPADEK POZARU, AWARII | INNYCH ZAGROZEN.

- opracowanie przez kierownika budowy planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia na budowie;
- wygrodzenie strefy dla bezpiecznej pracy sprzetu mechanicznego;

- ustawienie tablic ostrzegawczych;

- prawidtowe sktadowanie materiatéw budowlanych;

- wyposazenie placu budowy w sprzet ppoz.;

- dbatos¢ o bezpieczny stan drég technologicznych.



Wszelkie srodki zapobiegajgce niebezpieczenstwom podczas prowadzenia robét branzy budowlanej muszg
byc¢ zgodne z wiasciwymi przepisami w tym zakresie. Nie przewiduje sie odstepstwa od tych przepisdw ani nie ustala
sie niniejszym specjalnych wymagan nie objetych przepisami.

Przechowywanie materiatéw budowlanych oraz narzedzi przeznaczonych do w/w inwestycji

- po uzgodnieniach z wtascicielem terenu i analizie dokumentacji projektowej materiaty budowlane oraz sprzet
budowlany winny by¢ odpowiednio zabezpieczone przed osobami postronnymi (przed kradzieza) i jednoczesnie nie
powinny stwarza¢ utrudnienia dla komunikacji pieszej i samochodowej oraz nie tarasowac drég ewakuacyjnych na
wypadek pozaru, awarii oraz innych zagrozen.

Dokumentacja projektowa oraz inne materiaty niezbedne do prawidtowego prowadzenia budowy (dot. eksploatacji

maszyn i urzgdzen technicznych) winna by¢ zabezpieczona przed zniszczeniem i osobami trzecimi na terenie budowy.

mgr inz. arch. Agata Katuszonek
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